
Tag Uhrzeit Kurs TrainerIn

Weiß- und Gelbgurte Ronya

Ab Orangegurt Matthias

Ab Grüngurt Matthias

Kata Anfänger Ronya

Kumite Oliver

18:30 Uhr - 19:45 Uhr Kata Fortgeschrittene Oliver

Weiß- und Gelbgurte Ronya

Ab Orangegurt Oliver

Ab Grüngurt
Matthias /

Oliver

17:30 Uhr - 18:30 Uhr

18:30 Uhr - 19:45 Uhr

18:15 Uhr - 19:15 Uhr

19:15 Uhr - 20:30 Uhr

Dienstag

 Freitag
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Trainingszeiten Karate Dojo Köllerbach

Donnerstag
17:30 Uhr - 18:30 Uhr


